
2. GUIDE  D’UTILISATION DE SES PIEDS 

À L’USAGE DES JEUNES CLOÎTRÉS SUR UNE CHAISE.



LES 7 ÉTAPES D’ÉVOLUTION ...

IL NE S’AGIT PAS D’ÉDUCATION NATIONALE

MAIS D’ÉVOLUTION NATURELLE.



1 : Je TROUVE ma raison d’être

2 : Je choisis MES valeurs

3 : Je comprends le sens de CETTE incarnation

4 : Je distingue les responsabilités UNIQUES qui me sont imparties

5 : J’expanse les TALENTS dont je suis le bénéficiaire actif

6 : Je joue à être différents CRÉATEURS chaque jour

7 : Je discerne les lois terriennes des lois COSMIQUES pour ne pas mourir bête mais homme.

D’abord, je Trouve Mes 7 Uniques Talents Créateurs Cosmiques ...
puis j’accède aux 12 perles de sagesse qui se trouvent dans ce guide. 

Les 7 boules de cristal de Dragon Ball et les 12 maisons des Chevaliers du Zodiaque !



Comme tout sagittaire qui se respecte, je ne peux que t’indiquer l’orientation à prendre.

Ne reste pas planté là, suis la flèche !



Une raison d’être :
Se déconditionner de tout type de croyances.

Des valeurs choisies :
L‘autonomie, l‘interdépendance, le soin.

Le sens d’une incarnation :
Proposer des mises à jour.

Une responsabilité unique :
La transmission d‘un héritage autre que matériel.

Une expansion d’un talent :
L‘humour dans ce qui est pris trop au sérieux.
Un créateur un jour, un créateur toujours :

Aujourd‘hui, être différent d‘hier.
Une loi cosmique :

L‘évolution.

JEU DES QUELQUES RÉPONSES ...

Fait une liste de 77 choses que tu
sais faire ... faire rire, cuisiner,
vendre, masser,  réunir, etc ...



ZOE DIAKONOS ZO DIAQUE

“CE QUI GUIDE L’ÉVOLUTION DE LA VIE.”



Sois le genre de personne qui, 
lorsqu’elle met les pieds sur le sol en se levant le matin  ...

l’éducation nationale se dit : 
“Oh merde, elle est debout !!! 

Elle va apprendre par elle-même, 
développer ses compétences 

et devenir un atout pour l’humanité !”

Bélier 
Aujourd’hui



On ne perd rien à donner aux autres 
ce qui nous rend riche.

Taureau 
Aujourd’hui, dis-toi que ...



TA carte n’est pas LE territoire. 
Plus tu comprends les mécanismes de l’autre, 

de l’univers ... 
et plus l’autre,  

l’univers, 
te concerne et requiert ta sollicitude. 

Gémeaux 
Aujourd’hui, n’oublie pas que ...



Ce que tu n’organises pas, la vie l’organise pour toi. 
Et ce qui est organisé, comme le cosmos 

(qui signifie “organisation”), n’est jamais un hasard ...
sinon, nous ne pourrions pas 

constater cela comme “organisation”. 
Ce que tu organises sciemment fait partie 

de cette organisation consciente. Ne crois donc pas
qu’elle organise à ta place en jouant à pile ou face. 

Tu fais partie intégrante des organisateurs 
qui ont un pouvoir d’action ... si tu le décides bien sûr. 

Cancer 
Aujourd’hui, rappelle-toi que ...



Tu es indispensable pour toi-même 
et tu es indispensable pour l’humanité 

et tu es un indispensable citoyen 
de l’organisation cosmique globale et ainsi de suite …

Dans le fond, tu ne peux pas ne pas parcourir 
un chemin évolutif à partir de l’instant où 

tu as pris forme, 
puisque seules les formes tendent vers le fond.

Lyon 
Aujourd’hui, réalise que … 



Plus de croyances serviles : 
ni à des punitions menaçantes 

ni à des promesses de récompenses. 
On est grand maintenant ! 

On ne se contente plus de boire les paroles 
ou la Bonne Parole sans éliminer. 

Buvez … Éliminez … 
Sinon on prend le risque 

de devenir une sorte de malade.

Vierge 
Aujourd’hui, fais-le tri … 



Nous intégrions un groupe d’individus 
pour défendre une cause par conviction personnelle,

volonté de justice, prosélytisme ou principe théologique.
Aujourd’hui, toute personne ayant fait intimement

l’expérience de la compréhension spirituelle 
(c’est-à-dire le fait qu’il n’y a que des formes d’amour

 en perpétuelle évolution), peut en rejoindre une autre
ayant expérimenté ce même ajustement intérieur. 

C’est ainsi qu’on fraternise d’égal à égal en toute liberté. 
Fraternité, égalité, liberté.

Balance 
Jusqu’à aujourd’hui ...



Pose ton regard 
sur les écrits d’hier 

comme d’aujourd’hui, 
et fais-en des dessins enfantins. 

Tu verras rapidement que toutes les récurrences
apparaissent clairement. À partir de là, 

rien de plus simple que d’éviter de retomber 
dans la plupart des écueils humains.

Scorpion 
Aujourd’hui, la formule est simple … 



Plus tu cherches à atteindre un idéal au-delà du physique,
plus tu as de temps, de dévouement et d’indulgence. 

En d’autres termes, 
plus tu comprends que c’est l’opposition métaphysique

entre ce que tu penses que tu es (un humain) 
et ce que tu aspires à devenir (l’infini) 
qui donne forme à ton corps actuel, 

moins le temps a d’importance. 
Pour te faire une idée, représente-toi un Thanos éthique, 

c’est-à-dire un être intelligent, respectueux de la vie. 
Aie confiance, une prise de conscience se fait 

en un claquement de doigt !

Sagittaire 
Suis le guide Buzz l’éclair, vers l’infini et au-delà … ! 



On souffre 1000 peurs et 1000 anxiétés, 
on prévoit 1000 douleurs et 1000 calamités, 

on plaint 1000 malheurs et 1000 difformités …
Pourtant, il reste toujours 1 seule heure de vérité : 

on progresse toujours.

Capricorne
Aujourd’hui, garde à l’esprit que l’esprit nous garde ...



Une croyance est bien plus séduisante qu’une vérité.
D’autant plus lorsqu’elle est nobélisée. 

Jusqu’à ce que tu lises cette phrase, 
les réalisations humaines ont été plus confortablement

les fruits de convictions louches, 
que la recherche du bénéfice optimal, 
accompagnée d’une louche de sagesse. 

Sois sage et renverse la table.

Verseau
Aujourd’hui, pense à l’inverse 

de comment nous avons pensé jusqu’à présent ... 



Aucune des 1001 ne nuit ! 
Allez-là bas où l’écart hante vos leurres … 

Ces âmes s’ouvrent à toi … 
Pour transmettre un supplément d’âme 

aux générations futures ...

Poissons
Aujourd’hui pour demain,

le mot de passe est “passe le mot” … 



En bref :
Ni hasard miraculeux, ni destin téléguidé, ni condamnation à quelque Chute que ce soit. 

Aucune erreur humaine, divine ou naturelle. 
Juste une harmonieuse circonvolution silencieuse de l’évolution ... 

Un peu plus bruyante sur terre peut-être... Bruyante depuis longtemps … 
Auparavant pour se défendre de l’environnement extérieur que nous considérions comme hostile ...

Présentement pour préserver notre confort voire assouvir nos goûts de luxe ... 
Encore un peu aujourd’hui pour défendre une grande cause ou briller en société ...

Et … incessamment sous peu ... pour améliorer la qualité de TA DÉMARCHE INTÉRIEURE.



QUELQUES RÉPONSES  ....

L’analogie avec le zodiaque, c’est une coïncidence ? :
Oui.

L’évolution progressive avec les signes aussi ? :
Oui.

J’ai l’impression que ça fait beaucoup de coïncidences :
Oui.

Comme si il n’y avait que cela ... :
Oui.

Il n’y a que des coïncidences ? :
Oui, nécessairement.

Comment est-ce possible ? :
Il n‘y a qu‘une seule raison d‘être et tout coïncide, tout le temps.

Où est donc le hasard dans tout ça ? :
Nulle part.



TOUT COÏNCIDE AVEC L’UNIVERS.
TOUTE CORPS COÏNCIDE AVEC L’UNIVERS.
TOUTE FORME COÏNCIDE AVEC L’UNIVERS.

TOUTE VIE COÏNCIDE AVEC L’UNIVERS.
LA TIENNE LA PREMIÈRE, DONC TOI ! 



N’aie pas peur. La mort ne dure pas, 
on a toutes les vies pour profiter !


